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Zatgcznik nr 1
do Zarzadzenia 9/2023
z dnia 31.03.2023 r.

Procedura zwolnienia
z zaje¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkdt w Czarnej

Decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego podejmuje Dyrektor
Szkoty w terminie 3 dni na podstawie pisemnego wniosku rodzicow / opiekundéw
prawnych ucznia i w oparciu o ztozong dokumentacje medyczna.
Wzér wniosku rodzica / opiekuna prawnego o zwolnienie ucznia z zajeé
wychowania fizycznego zawiera zatacznik nr 1.
Dokumenty o ktérych mowa w punkcie 1 powinny zosta¢ ztozone na dziennik
podawczy w sekretariacie szkoty.
Decyzje Dyrektora Szkoty przekazuje uczniowi oraz nauczycielowi wychowania
fizycznego wychowawca klasy
Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego pétrocza lub catego roku
szkolnego, w zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w dotgczonym do wniosku
zaswiadczeniu.
Whniosek o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego sktadany jest niezwtocznie
po otrzymaniu zaswiadczenia lekarskiego, jednak nie pdzniej niz:
o do 15 wrzesnia danego roku szkolnego — w przypadku zwolnienia z I okresu
lub catego roku szkolnego
e do 14 dni od rozpoczecia II okresu w przypadku zwolnienia z catego 1II
okresu
e nie pozniej niz w ciggu 7 dni od daty wystawienia zaswiadczenia
lekarskiego; w przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen wystawianych
w trakcie roku szkolnego.
Zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego obowigzuje od dnia ztozenia
kompletnej dokumentacji w sekretariacie szkoty, a nie od daty wydania
zaswiadczenia przez lekarza.
W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego na okres catego
okresu lub roku szkolnego w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony” albo ,zwolniona”.
Jezeli okres zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego, uniemozliwia
ustalenie S$rodrocznej lub rocznej oceny  klasyfikacyjnej, w dokumentacji
przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony” albo
~Zwolniona”.
Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢é obecnym na
tych zajeciach. W szczegodlnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub
ostatnimi zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku
na podstawie pisemnego oswiadczenia rodzicéw / opiekundw prawnych / ucznia
petnoletniego o wzieciu na siebie odpowiedzialnosci w czasie nieobecnosci na
zajeciach. Os$wiadczenie takie nalezy ztozy¢ we wniosku o zwolnienie z zajec
wychowania fizycznego. Uczniowi nieobecnemu na zajeciach wychowania
fizycznego, jesli sq to pierwsze lub ostatnie godziny zaje¢, wprowadza sie do
dziennika zapis ,nieobecnos$¢ usprawiedliwiona”.
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Wskazane w zaswiadczeniu od lekarza ograniczenia w wykonywaniu okreslonej
grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego. Zaswiadczenie ograniczenia w wykonywaniu okreslonej grupy
¢wiczen uczen przedktada nauczycielowi wychowania fizycznego.

Zaswiadczenia ograniczenia w wykonywaniu okreslonej grupy ¢wiczen
przechowuje nauczyciel wychowania fizycznego.

Komplet dokumentacji dotyczacej zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego przechowuje sie w dokumentacji szkolnej.

Z niniejszg procedurg zapoznaje ucznidow nauczyciel wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy
zapoznaje rodzicodw / opiekundw prawnych na pierwszym zebraniu z rodzicami.



Zatgcznik nr 1 do Procedury zwolnienia
z zaje¢ wychowania fizycznego

Czarna, dnia......................

(numer telefonu, adres e-mail)

Dyrektor
Zespohu Szkot w Czarnej

WNIOSEK O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosz¢ 0 zwolnienie mojego Syna/COrKi™* . .........cooviiiiiiiiiiiiie et
( imi¢ i nazwisko ucznia)

ucznia/uczennicy**  klasy ...l Szkoty = Podstawowej im.  Mikotaja Kopernika
w Czarnej z ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego™:

od dnia ......oeeviiiiiiieee dodnia.....ccoocveinieenniiiieniene

w I pétroczu roku szkolnego 20......./20..........

w II potroczu roku szkolnego 20........ /20........

[ I R I

przez caty rok szkolny 20........ 120

1. W zalgczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

2. Wyrazam zgode/nie wyrazam zgody** na zwolnienie ucznia z obowigzku obecnos$ci na ww. zajgciach w

dniach gdy sg one na pierwszych/ostatnich lekcjach.

3. Jednoczesnie informuje, iz wyrazajac zgodg biore na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawna za pobyt i

bezpieczenstwo ucznia w tym czasie, poza terenem szkoty.

(czytelny podpis Rodzica/Opiekuna prawnego)
* nalezy wskazac¢ jedna z opcji
** niepotrzebne skresli¢



